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Yasiniz
84 yanit

@® 20 ve alti
® 21-22

@ 23-24

@® 25 ve lzeri

Cinsiyetiniz?
84 yanit

® Kadin
@® Erkek




Klinik uygulamaya devam durumunuz
84 yanit

® %0-25
® % 26-50
@ % 51-75
® 2% 76-100

Devam etmeme nedenleriniz (birden fazla segenek isaretlenebilir)
84 yanit

Konaklama problemi
Ailesel nedenler
Saglik problemi

Baska bir iste calisma
Maddi durum

Yok

Devam ettim

5 (%6)
8 (%9,5)

50 (%59,5

6 (%7,1)
5 (%6)
9 (%10,7)
3 (%3,6)
2 (%2,4)
2 (%2,4)
1(%1,2)
1(%1,2)
1(%1,2)
1(%1,2)
1(%1,2)
1(%1,2)
1(%1,2)
1(%1,2)
1(%1,2)
1(%1,2)

yok

Full geldim

Secgimden dolayi

Devamsizlik yapmadim

S

Hergin il disindan staja gidi...
Calisma saatlerim

Nedenim yok devam ediyorum
Devamsizlik hi¢ yapmadim
Devam ediyorum




Klinik uygulamadan bilgi ve beceri elde etme diizeyiniz
84 yanit

@® Cok az

o Az

@ Orta diizeyde
Qi

@ Cokiyi

Klinik uygulama egitimi kapsaminda hastanelerde bulundugunuz siirede hangi becerilerinizin
gelistigini dislnlyorsunuz?
84 yanit

@ Hasta iletigimi

@ Dejerlendirme yapma

@ Tedavi yéntemlerini uygulama
A @ Zaman yénetimi

@ Hasta organizasyonu




Klinik uygulamalarinizda hangi alanlarda mesleki becerilerinizi gelistirme sansi buldunuz?

84 yanit
@ Ortopedik rehabilitasyon
@ Norolojik rehabilitasyon
@ Kardiyopulmoner rehabilitasyon
23,8% @ Pediatrik rehabilitasyon
@ Romatolojik rehabilitasyon

@ Geriatrik rehabilitasyon
@ Yanik rehabilitasyonu

@ Teknolojik rehabilitasyon

12V

Klinik uygulama egitimi kapsaminda hastanelerde bulundugunuz stirede en ¢ok hangi becerilerinizi

kullanma sansiniz oldu?
84 yanit

@ Degerlendirme yapma
@ Tedavi yéntemlerini uygulama




Klinik uygulamalarda, teorik bilgileri kullanma becerinizi nasil dederlendiriyorsunuz?
84 yanit

@® Cokaz

0 A-

@ Orta dizeyde
Qi

@ Cok iyi




Sizin icin en uygun olan ifadeyi isaretleyiniz.

B Hic katilmiyorum [l Katilmiyorum — B Kararsizim [l Katihyorum [l Tamamen katiliyorum

30

20

10

0

n 9-14-21-32-12 13-19-27-24-5 15-23-28-18-3 12-26-28-17-4

1. Mevcut 2. Klinik 3. Klinik stipervizorler 4. Klinik
g = = yonetmelikleri tam slipervizorler ogrenciyi problem supervizorler
© = = olarak anlayabiliyor ogrenciler ile ¢6zme ve klinik karar ogrencinin
5 =
5 & 8| ve surecitakip olumlu bir iliski verme sureclerine sorularina acik ve
wv > - . .
edebiliyorum. kurar. dahil eder. kapsamli yanit verir.




Sizin icin en uygun olan ifadeyi seciniz.

B Kesinlikle katilmiyorum

B Katiimiyorum B Kararsizim

15-23-29-15-3

13-15-23-27-7

B Katiliyorum [ Kesinlikle katiliyorum

n 14-17-27-21-7 16-16-22-27-4
5. Klinik stipervizorler |6. Klinik stipervizorler| 7. Klinik stpervizorler 8. Ogrenci klinik
ogrencinin klinik ogrenciye klinikte ogrencinin supervizorler klinikte

uygulama becerilerini
gelistirmek icin
deneyimlerini kullanir.

Sorular ve yanitlarin
dagilimi

yeterli deneyimi
kazanmasi icin firsat
verir.

disuncelerini 6zglrce
ifade etmesine izin
verir.

bulundugu zamanin
cogunda ulasabilir
durumdadir.




Sizin icin en uygun olan ifadeyi seciniz.

B Kesinlikle katiimiyorum [l Katimiyorum B Kararsizm [l Katiliyorum [l Kesinlikle katiliyorum

n 15-24-27-17-3 18-31-27-8-3 15-14-30-22-5 15-18-21-30-5

9. Klinik 11. Klinik
; : “|n| .. 10. Klinik stpervizorler N
supervizorler klinik

ogrencinin uygulama
uygulama

becerilerini gelistirmek
asamalarini acik ve

. uygulama hatalarini | kullanma ve disiplini
e L. icin arastirmaya dayall _ .
anlasilir bir 6gretim . _ yapici bir yaklasimla | konusunda 6zglven
gorevler verir.

teknigiyle ifade eder. cozer. kazandirir.

12. Klinik uygulama
stpervizorler siireci 6grenciye
ogrencinin klinik mesleki bilgi

yanitlarin
dagilimi

Sorular ve




B Kesinlikle katiimiyorum [l Katimiyorum B Kararsizm [l Katiliyorum [l Kesinlikle katilyorum

n 13-20-22-28-4 11-12-21-33-11 17-17-29-18-4 18-19-22-16-13
= 13..' Kll.mk uY%uIamg 14. Klinik uygulama 15. Klinik
o sirecinde 6grenci o :
= teorik bilgilerin O0grenciye mezun uygulama yapilan
& € ; olduktan sonra hangi kurumlar 16. Ogrenci klinik
> = uygulamada nasil . o . : .
@ oo . o. alana yonelmek ogrencinin mesleki| uygulama surecini
> % kullanilabilecegi . . - .
= T Konusunda istedigi konusunda | becerisini artirir ve yeterli bulur.
> g alacagi kararlarda yol beklentilerini
5 bilgilenir/gdzlem o
A s gosterici olur. karsilar.

yapabilir.




Goris ve Oneriler

*Supervizorimle birlikte anamnez alma, degerlendirmeden
yapma, tedavi etme surecini yapabilmek. Soru cevap
seklinde konu tartisabilmek.

*Klinik uygulamalar sadece tedavi programi uygulama
alaninda yeterli. Temel 6lcme ve degerlendirme yok

* Daha farkli alanlarda ¢alisma

* Supervizorlerin 6grencilere saygili davranmasi ve 6gretici olmalari,
tim sorumluluklarini 6grenciye ytklememeleri

« Ogrenciyi kole gibi sadece hp us tens {izerinden calistirildigi bir staj
donemi olmamasini dilerdim. 1 sene sadece bombos hp us tens
yapmakla gecti.

* Teorik ve pratik olarak uygulamalari yapmak

* Farkli tani ve tedaviler gorebilmek

* Tam bir rehabilitasyon surecini yasamak isterdim, degerlendirme
adimlarini tek tek yapma sansim olmasini, hastayi strekli takip

seyi

yapmadigimi anlatan sipervizorlerimiz olsaydi daha iyi olabilirdi.

edebilmeyi, neyi neden vyaptigimizi ya da bir neden
Sadece devlette olmasi da eksi bir yon bence gerek zaman sikintisi
olsun gerek kalabaliklik olsun 6grenmemizi olumsuz yonde etkiledi.
O0zel rehab merkezlerinde de uygulama yapmis olmak isterdim

orasinin da isleyisini gormek igin.

denecek kadar az
*Fizik tedavinin egzersiz temelli yaklasimlar ile uygulanmasi

*Teorik olan bilgilerimizin uygulama ile kafamizda bir sekil
almasi askida kalan bilgilerin oturmus olmasi gerekir

*Daha spesifik alanlarda staj yapmak isterdim ve hastalara
gereken zaman ayirmak isterdim.

*Fizyoterapist oldugumuzu bize géstermelerini

*Her alanda hasta profili gormek isterdim ancak bazi
alanlarda eksik kaldim.

*verimli gegmesi

*Supervizorlarin daha fazla hasta alimina dahil olmasi ve
klinik deneyimini 6gretmesi

*Bilgi ve deneyim kazanma

*Ogrenmemi kalici hale getirmesi




*Hastayla batlincll degerlendirme ve tedavi etme

*Okulda  o6grendigimiz  degerlendirme ve  tedavi

e ee o0 . protokollerine dikkat edilerek yapilmasini beklerdim.
Gorug Ve Onerl Ier *Klinik uygulama teorik olarak 6grendigimiz bilgileri
uygulama alaninda pratik etme imkanini vermeliydi.

*Supervizorlerle daha saglikli bir iletisim. Hastaya ve biz
stajyerlere daha cok ilgi gosterilmesi lazim. Bizleri ayak isleri
yapacak kisilermis gibi gormek yerine 6grenci oldugumuzu
ve staj icin onlarin yaninda durduklarimizi bilmeleri lazim.
*Teorik bilgiler dogrultusunda hasta almak.

*Staj yapilan yerlerde hocalar 6grenciyle ayni meslekten
degilmis gibi davranir biraz daha sicakkanli samimi isbirlik
icinde olabilir hastay! verip odasina gitmek yerine hastayi
tartisabilir

°Bana rehabilitasyon alanlarinda farkhh  bakis acisi
kazandirmasini bekliyordum ancak uygulama vyaptigimiz
birimler ve hastaneler benzer isleyise ve hasta
popllasyonuna sahipti. Yeni ve farkh bir sey oOgrenip
uygulayamadim

*Rehabilitasyon asamalarini Asam asama gérmek ve hasta
ilerlemesini takip etmek

Klinikte belirlenen bir tedavi protokoli izlendigi icin bizlere
katkisinin cok olmadigi distintyorum.

*Rehabilitasyon sirecinin hasta icin uygun olmasi ve bizim
hastayla tam anlamiyla ilgilenebilmek.

*Vakalara Hakimiyet

*degerlendirme yapmak ve teorik Uzerinde olan butln
tedavileri 6grenmek

*Hastanin iyilesmesi

*Fizik tedavinin butlin bolimlerinde staj yapmak.

*Teorikte 6grenilen bilgilerin uygulanmasi degerlendirme
yontemlerinin pratik edilmesi

*Supervizorlerin ilgisi ve alakasi daha iy olmaliydi

*Hastaya Ozel tedavi programi yapilmasi

*Mesleki anlamda gelismek.



* Slipervizorlerin stajyere hastayi birakip gitmemesi takip etmesi

* Teorik bilgilerimi uygulayabilmek, farkli alanlarin gortlmesi

Goris ve Oneriler

Pratik basta olmak lzere teorik bilgi birikimi elde etme * Daha esnek devamsizhik durumlari, rehabilitasyon agirlikli tedaviler

* Mesleki agidan kazanimlari olmasi

Meslege hazirlanma konusunda bize yol gosterici olmasini . 1eorik olarak gérdiigiim bilgileri hasta iizerinde uygulama, uygulamada
beklerim. Stajyer oldugum donemde klinik

supervizorlerimizin bizden kendi is yulklerini azaltmaktan
baska beklentileri olmadigini ne yazik ki tecriibe ettim.

pratiklik kazanma ve degerlendirme yapma becerilerilerinin gelismesi

* Devlete bagl saglik tesislerinde degil Universitemize bagli bir hastanede

Farkh alanlarda farkli rehabilitasyonlar 6grenmek teorik derslerimizi aldigimiz hocalarimiz ile beraber brans brans klinik

stajlarina ¢ikarak teorik bilgilerimizi direk hocalarimiz tarafindan birebir
Teorikte bildiklerimizin altini doldurarak saglam bir pratik  pastalar tzerinde uygulayarak tam ders iceriklerimize uygun Klinik

alt yapiya sahip olmak. uygulama durumunun olmasi kanaatindeyim. Saglik baskanhgina bagh

Cesitli vakalar gdrmek ve meslegin icinde olmak saglk tesislerinde kurulmus olan diizen isledigimiz teorik diizene uygun
_ _ S o olmayan bir diizen olusundan dolayr mesleki katki saglamamakta
Pratik tecriibesi katmak ve hasta iletisimimizi gelistirmek omrimuzden verimsiz bir sekilde zamanin gegmesine sebep olmaktadir.

Teorik bilginin anlatilip pratikte gosterilmesi * teknikerlerin yaptigl seyi yapmak istemezdim. rehabilitasyon kapsami

Daha kapsamli tedavi modaliteleri ve degerlendirme  altinda kendimi gelistirmek isterdim
yontemleri gormeyi beklerdim.

Herkesin kendine yakin | N




Goris ve Oneriler

*teorik bilgilerimi uygulama firsati bulmak
*Deneyim ve uygulama yapma

*Her tarli hasta potansiyelini gérmek isterdim 6rnegin
sadece ortopedi sadece kariopulmoner yogun bakim degil.

teorik bilgilerin pratikle bulusmasi

Supervizorimle beraber hasta almam. Sipervizorim

iceride  oturup cay kahve icerken hastanin ilk
degerlendirmesini bile almadan bana devretmesini
istemiyorum

Farkli calisma alanlarini gérmek, teorik bilgilerin pratige
donlismesini saglamasi.

supervizorlerimizle birlikte hasta tani, degerlendirme ve
tedavi basamaklarini birlikte, gelistirerek uygulamak ve
elektroterapiden daha cok egzersiz alanina yonelmek

Ogrendiklerimizi uygulayabilmek
Becerilerimin artmasi
Mesleki bilgi ve tecriibemi arttirmak

tedavi yontemleri 6grenmek

*Teorik bilgilerimi pratik olarak uygulamak.
*Pratik uygulamayla teorik bilginin eszamanli gitmesi

*devlet hastanelerinin ftr alanini yetersiz kullandigini

disindyorum.

*mesleki bilgi ve becerimin arttigi, kendimi isci olarak degil
saghk calisani olarak ifade edebilecegim ortam

*Sevdigim alana yonelik calismak isterdim ama okul bu
imkani sunmasi .1 yili zaman kaybi olarak gériyorum

*Hasta degerlendirme ve uygulamada o6grenciye katki
sunmasini beklerdim

*Fizyoterapistlerin calistigl her alanda deneyim kazanmak,
teorik bilgileri uygulayabilecegimiz alanlar
tedavi yontemlerini

°*Hasta veya oOgrenci Uzerinde

uygulayarak 6grenme




Goris ve Oneriler

*Supervizor takibinde neyi neden nasil yapmamiz
gerektigiyle ilgili bilgi ve becerilerimi gelistirmek

*Teorik ve klinik arasinda ki o ugurum farki kapatmasi,
teorik kismimiz klinige hi¢c yakin degil, klinik kismimiz
ezbere dayali, tek yaptigimiz sey hastalari yetistirmek
olmamali

*sUipervizorlerin bilgi ve becerilerini stajyer 0Ogrenciye
acmaktan kacinmamasi gereklidir.

*Okulda  gordigimuiz teorik bilgileri daha fazla
uygulayabilmek isterdim. Genelde hasta yogunlugunun ¢ok
olmasi nedeniyle hastalara vyeterli siure olmadigindan
dolayr okulda gordigimiiz her teorik bilgiler
uygulanamadi.

*Teorik bilgilerimi pratige dokmek  ve hasta
degerlendirmesi, egzersiz recetesi olusturmayi pratikte
gormek

* Ogretici olmasi, hasta cesitliliginin olmasi

*Daha detayli ve anlasilir rehabilitasyon konusunda vyol
gosterici stipervizorler olmali

*Hastalar ve 6grencilerle olumlu iletisimde olup meslegini
seven ve hastalara fayda saglamaya calisan, 6grenciye bilgi
ve becerilerini aktarip hasta Uzerinde  birlikte
degerlendirme ve tedavi plani olusturabilen slipervizor
varlig

*Hasta degerlendirmek ve teorik bilgileri pekistirmek

*6grenmek. vizorlerin hastayi bize verip cay kahve icmeye
gitmesi bize pek bir sey katmiyor.



Klinik uygulama beklentilerinizi karsiladi mi?
84 yanit

® Evet
@ Hayir

Klinik uygulamalariniz sonrasinda kendinizi sahaya cikmaya hazir hissediyor musunuz?
84 yanit

@ Evet
@ Hayrr




Klinik uygulama sonrasi mesleki aidiyetinizin arttigini diistinliyor musunuz?

84 yanit

@® Evet
® Hayrr
@ Kismen

Bitirme projesi/tezinin size hangi alanda katkisi oldu?
84 yanit

o Arastirma, soru sorma yénimu gelistirdi

@ Literatlr tarama becerimi artirdi

© Istatistiksel yéntem kullanma becerimi
artirdi

@ Lisansiisti egitim konusunda karar
vermemi sagladi

@ Mesleki kariyer planlamasi konusunda
yardimci oldu




Katiliminiz icin
Tesekkur
Ederiz




